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ВВЕДЕНИЕ
Снижение выработки дермального коллагена и эластина с возрастом способствует возрастному уменьшению объема 
кожи и нарушению ее качества. Считается, что в борьбе со старением кожи особенно эффективны дермальные 
филлеры, стимулирующие регенерацию на уровне дермальных структур. Предыдущие исследования показали, что 
филлер RADIESSE® на основе кальция гидроксиапатита может способствовать улучшению свойств кожи в долгосрочной 
перспективе благодаря стимуляции выработки собственного коллагена.1,2

ЦЕЛИ ИССЛЕДОВАНИЯ
•	� Целью первого прямого сравнительного гистоморфологического исследования3 было сравнение эффективности 

филлера на основе кальция гидроксиапатита (RADIESSE®) с филлером на основе поперечно-сшитой гиалуроновой 
кислоты Juvéderm® Voluma (Allergan Inc., США) в отношении улучшения структуры для улучшения качества кожи после 
однократного введения.

МЕТОДЫ
•	� В исследовании приняли участие 24 женщины в возрасте от 35 до 45 лет. Всем женщинам была выполнена одна 

супрапериостальная инъекция (макс. 0,1 мл) каждого филлера ипсилатерально или контрлатерально в заушную 

область. Учитывая индивидуальные особенности, инъекции были выполнены по схеме «split-face».

•	� Через 4 и 9 месяцев после процедуры была выполнена пункционная биопсия заушной области. Образцы 
анализировали на предмет наличия коллагена типа I и III, эластина, Ki-67 (клеточного маркера пролиферации), 
признаков ангиогенеза и воспалительного ответа на инъекцию.

РЕЗУЛЬТАТЫ
ГИСТОМОРФОЛОГИЯ

•	� Через 4 месяца после инъекций в образцах, взятых в области введения RADIESSE®, было отмечено более высокое 
содержание коллагена типа III по сравнению с образцами, взятыми в области введения Juvéderm® Voluma. Об этом 
свидетельствуют средние значения интенсивности окрашивания (Рис. 1A). Напротив, на 9-й месяц экспрессия 
коллагена типа III была значительно выше у пациентов, получивших Juvéderm® Voluma. В обеих временных точках 
более интенсивная выработка коллагена типа I была отмечена после применения RADIESSE®. При этом к 9-му месяцу 
этот показатель был значимо выше в группе RADIESSE® по сравнению с Juvéderm® Voluma (Рис. 1B, Рис. 2). 

Целью данного научного обзора является представление содержания опубликованных 
клинических данных в сжатой форме. Для получения дополнительной информации 
и подробных сведений обратитесь к оригинальной публикации.
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INTRODUCTION
The decline of dermal collagen and elastin signifi cantly contributes to the
age-related loss of skin volume and degeneration of skin quality. Dermal fi llers 
that support the regeneration of dermal structures are considered to be
particularly effective in the treatment of ageing skin. Previous studies have 
shown that the calcium hydroxylapatite fi ller RADIESSE®, apart from immediate 
volume augmentation, may lead to long-term improvement of the skin due
to collagen-stimulating effects.1,2

STUDY OBJECTIVES
■  The aim of this fi rst head-to-head histomorphologic study3 was to compare the effi cacy of a

calcium hydroxylapatite fi ller (RADIESSE®) with a cross-linked hyaluronic acid fi ller, Juvéderm® Voluma
(Allergan Inc., USA), for improving dermal structures after single-dose administration.

METHODS
■   A total of 24 women, aged 35–45, received a single supraperiosteal injection (max. 0.1 ml) of each 

fi ller into the ipsilateral or contralateral postauricular area. To account for intra-individual variations, 
injections were given in a split-face design.

■  Punch biopsies of the postauricular areas were taken 4 and 9 months after treatment. Samples
were analysed for collagen type I and type III, elastin, Ki-67 (cellular marker for proliferation),
angiogenesis, and infl ammatory response post injection.

RESULTS

Histomorphology
■   At month 4 post injection, RADIESSE®-treated samples showed higher contents of collagen type  III 

than dermal tissue treated with Juvéderm® Voluma, as indicated by mean scores of staining intensity 
(Figure 1A). Conversely, at month 9 collagen type III expression was signifi cantly greater with 
Juvéderm® Voluma. At both assessment time points, collagen type I formation was found to be 
higher with RADIESSE®, and was signifi cantly elevated compared to Juvéderm® Voluma at month 9 
after injection (Figure 1B, Figure 2). 
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•	� Как на 4-й, так и на 9-й месяц интенсивность окрашивания эластина в постаурикулярных образцах была значимо 
выше после применения RADIESSE® по сравнению с  Juvéderm® Voluma (Рис. 3). Прямое гистоморфологическое 
сравнение указывает на более высокое содержание сохранившихся периваскулярных волокон эластина на 9-й 
месяц после введения RADIESSE®, но не Juvéderm® Voluma (Рис. 4).

Рисунок 1: Средние показатели интенсивности окрашивания для коллагена типа III (A) и коллагена типа I (B) на 4-й и 9-й 
месяц после процедуры с применением RADIESSE® или Juvéderm® Voluma.
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Коллаген III типа Коллаген I типаA B

  RADIESSE®	   Juvéderm® Voluma	 * p < 0.05	 ** p < 0.01   RADIESSE®	   Juvéderm® Voluma	 *** p < 0.001	 * p < 0.05

** ** *

Рисунок 4: Микроснимок экспрессии эластина на 9-й месяц после введения RADIESSE® (A) или Juvéderm® Voluma (B). 
В образцах, полученных после введения RADIESSE®, наблюдалось сохранение периваскулярного эластина. В тканях 
дермы пациентов, получивших Juvéderm® Voluma, была отмечена фрагментация волокон эластина.

Рисунок 3: Средние показатели интенсивности окрашивания для эластина на 4-й и 9-й месяц после введения RADIESSE® 
или Juvéderm® Voluma.
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Рисунок 2: микрофотографии экспрессии коллагена типа I на 9-й месяц после введения RADIESSE® (A)  
или Juvéderm® Voluma (B).
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•	� Экспрессия Ki-67, ассоциированная с пролиферацией клеток на 4-й месяц была аналогичной для обеих групп, 
однако на 9-й месяц в образцах, взятых после введения RADIESSE®, была отмечена значимо более высокая 
экспрессия этого маркера (Рис. 5). Кроме того, в каждой из двух временных контрольных точек в биоптатах кожи, 
получивших RADIESSE®, процесс ангиогенеза был проявлен значительно интенсивнее в сравнении с пробами 

Juvéderm® Voluma.

•	� Воспалительный ответ был значимо ниже после инъекций RADIESSE® во всех временных точках. Выраженность 
лимфогистиоцитарной инфильтрации и мукоидного набухания было значимо ниже после терапии RADIESSE® как 
к 4, так и к 9 месяцу, по сравнению с Juvéderm® Voluma К 9 месяцу выраженность мукоидного набухания была 

незначительной для обоих филлеров.  
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КРАТКИЙ НАУЧНЫЙ ОБЗОР

БЕЗОПАСНОСТЬ

•	� На всех этапах исследования, а также на протяжении одного месяца по окончании исследования, проводилась оценка 
безопасности и переносимости. Нежелательных явлений в ходе исследования зафиксировано не было.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
•	� RADIESSE® стимулирует синтез дермальных белков коллагена и эластина значительно интенсивнее, чем филлер 

на основе гиалуроновой кислоты. Неоколлагеногенез, вызванный введением RADIESSE®, происходит в два этапа, 
что в большей степени соответствует ремоделированию клеточного матрикса в физиологических условиях. Это 

подтверждается изменениями в разнице интенсивности окрашивания двух типов коллагена в ходе исследования.

•	� Кроме того, RADIESSE® значительно интенсивнее стимулирует пролиферацию клеток и неоангиогенез, чем Juvé-
derm® Voluma. Усиленный рост новых капиллярных сетей играет существенную роль в надлежащем питании кожи.

•	� Помимо моментального эффекта сокращения морщин и достижения наилучшего объема, RADIESSE® способствует 
регенерации дермальной структуры значительно интенсивнее, чем филлер на основе гиалуроновой кислоты. Это 
приводит к долгосрочному улучшению таких свойств кожи, как упругость и эластичность. Результаты исследования 
не расходятся с более ранними результатами, продемонстрировавшими синтез нового коллагена1,2  и увеличение 
общей толщины кожи4 после применения RADIESSE®.

Рисунок 5: Иммунореактивность Ki-67 через 4 и 9 месяцев после применения RADIESSE® или Juvéderm® Voluma.
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JUVÉDERM® — зарегистрированная торговая марка, принадлежит компании Allergan, Inc. или дочерним компаниям.
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